
                             

 

ДЕЙСТВИЯ ЛЮДЕЙ НА ОТКОЛОВШЕЙСЯ ЛЬДИНЕ 

Сообщить о происшествии по номеру единого телефона пожарных и 

спасателей «112». 

Сохранять спокойствие, не паниковать. Трезво оценить ситуацию. В группе – 

успокаивать других. 

Уточнить направление и силу ветра, дрейфа льдины. 

Распределиться на льдине таким образом, чтобы от скученности не 

произошел ее пролом или опрокидывание. 

Криками, взмахами рук, и т.п. привлекать внимание окружающих. В темное 

время пользоваться аварийным фонарем, факелом или подавать частые звуковые 

сигналы. 

По береговым ориентирам, компасу и звездам постоянно уточнять место 

льдины. 

Не снимать промокшую одежду, т.к. она замедляет процесс охлаждения 

человека. 

Начать устройство плота или спасательных средств из деревьев, камер 

резиновых, спальных мешков,  курток и т.д. 

Сделать ревизию и распределение (по очередности и времени) продуктов 

питания и зажигательных средств. 

При наличии ведра (котелка и т.п.) начать наращивание толщины льда, 

укрепляя его льдинами, удочками, веревками. 

Беречь пищу, тепло, зажигательные средства и силы, прогнозировать 

обстановку. 

Спокойно ждать помощи. В группе делать все организованно, сплоченно, без 

паники и раздражительности, поддерживать нормальный психологический климат. 


