 Мнемотехника — это совокупность приёмов и способов, облегчающих запоминание и увеличивающих объём памяти путём образования искусственных ассоциаций. В дошкольной педагогике элементы мнемотехники основаны на применении символьных изображений — мнемознаков. Система таких знаков на заданную тему называется мнемотаблицей.  

Мнемотаблицы используются для пересказа сказок и других художественных произведений, а также при заучивании стихов, потешек, считалок и других текстов.  Пересказ
Цель — научить ребёнка с помощью мнемотехнических приёмов понимать содержание произведения, самостоятельно пересказывать его, соблюдая связность и последовательность изложения.  

Некоторые особенности использования мнемотаблиц для пересказа:
· В таблицах изображаются персонажи рассказа, сказки, явления природы, некоторые действия.

· Мнемотаблица составляется так, чтобы отразить основные моменты сюжетного действия в их последовательности, определить действующие лица и наиболее значимые детали повествования.

· Ребёнок пересказывает произведение самостоятельно с опорой на таблицу.

Некоторые практические советы:

· Желательно сделать разрезную мини-таблицу — выкладывая знаки на пустые клеточки мнемотаблицы, ребёнок будет вспоминать последовательность сюжета, что помогает тренировать память.

· Ребёнок может пересказывать отрывки из произведения (например, 3–4 символа, взятых из середины мнемотаблицы) — это стимулирует мышление ребёнка и помогает лучше закрепить содержание произведения.

· В старшем дошкольном возрасте лучше, если ребёнок пытается зарисовать символы сам — это способствует развитию воображения.

Примеры мнемотаблиц, используемых для обучения пересказу у детей:
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Заучивание

Суть использования мнемотаблиц для заучивания стихотворений — на каждое слово или маленькое словосочетание придумывается картинка (изображение). Таким образом, всё стихотворение зарисовывается схематически. После этого ребёнок по памяти, используя графические изображения, воспроизводит стихотворение целиком.  

Некоторые этапы работы над стихотворением с использованием мнемотаблиц:

· Выразительное чтение стихотворения.

· Сообщение, что стихотворение дети будут учить наизусть, — ещё раз чтение с опорой на мнемотаблицу.

· Задание вопросов по содержанию стихотворения, помощь детям уяснить основную мысль.

· Выяснение, какие слова непонятны детям, объяснение их значения в доступной для детей форме.

· Чтение отдельно каждой строчки стихотворения — ребёнок повторяет её с опорой на мнемотаблицу.

· Дети рассказывают стихотворение с опорой на мнемотаблицу.

· Дети по памяти зарисовывают мнемотаблицу.

На начальном этапе взрослый предлагает готовые схемы, а по мере обучения ребёнок активно включается в процесс создания своей схемы.  

Важно: картинки должны быть яркими и несложными, чтобы ребёнку было легко и интересно заниматься по ним. Также не стоит перегружать ребёнка и показывать ему больше двух мнемотаблиц в день.  Примеры мнемотаблиц, используемых для заучивания стихотворений у детей:
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