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Актуальность: 

1. ФГОС ДО, раздел "Общие положения" п.1.6 " Стандарт направлен на 

решение следующих задач: объединение обучения и воспитания в 
целостный образовательный процесс на основе духовно- нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества" 
2. Федеральный проект «Патриотическое воспитание граждан Российской 

Федерации» национального проекта «Образование» рассмотрен и одобрен 

на объединенном заседании проектных комитетов по национальным 
проектам  (протокол от 21 октября 2020 года № 7/5/11/7) 

3. 2020 учебный год - внедрение инновационной программы "От рождения 

до школы" (Н.Е.Веракса). Особое внимание в Программе уделяется 
развитию личности ребенка, сохранению и укреплению здоровья детей, а 

также воспитанию у дошкольников таких качеств, как патриотизм, 

активная жизненная позиция, творческий подход в решении различных 
жизненных ситуаций, уважение к традиционным ценностям. В Программе 

большое внимание уделяется воспитанию в детях патриотических чувств, 

любви к Родине, гордости за ее достижения, уверенности в том, что Россия 
— великая многонациональная страна с героическим прошлым и 

счастливым будущим. 

4. 2022 год объявлен Годом народного искусства и нематериального 
культурного наследия народов России (Указ президента России 

В.В.Путина) 

 

Умный сильный наш народ, 
Свою землю бережет! 

А преданья старины 

Забывать мы не должны! 
Историю своей страны, 

Конечно, дети знать должны! 

А здесь начало и основа, 
Ведь все всегда идет из дома. 

Изба! В ней все так интересно. 

Мы побываем там, чудесно! 
 

 

 Дошкольным учреждениям отведена основная роль в воспитании 
патриотизма, так как именно в детских садах происходит духовно — 

нравственное становление детей. 
 

 

 
 



 
 Как же ввести дошкольников в мир русской культуры? Мы начинаем с 

того, что понятно любому малышу — с семьи. Ведь то, что происходит в 

семье сейчас, происходило всегда: так же готовили, убирали в избе, 
ухаживали за детьми и стариками. Изменились  условия жизни, предметы 

быта, но сохранилась суть — мама готовит, стирает,  ухаживает за всеми, а 

папа занимается ремонтом, строительством, т. е. занимается мужской 
работой. 

 Самый близкий и понятный вид деятельности для ребенка — это игра. 

Создание интерьера «Русская изба» дает возможность ребенку поиграть 
«во взрослую жизнь» в исторической обстановке. 

 Создавая атмосферу национального быта в группе, используя 

фольклор, знакомя с традиционными праздниками, с народным 
искусством русского народа, с народными играми, мы получим 

возможность приобщения детей к духовной культуре, пробудим у детей 

основы национального самосознания, национальной принадлежности, 
приобщим к истокам народной культуры. 

 Описание: макет представляет собой объемную модель русской избы 

размера А1, выполненный воспитателем самостоятельно из деревянных 
профилей, брусков, фанеры.  

 Фасад макета - русская изба,  в разрезе с крыльцом, открывающими 

дверями, крыша покрыта дранкой. Макет разделён на три яруса: подпол, где 
хранится собранный урожай (овощи, засолка); жилое помещение (сени, 

горница, светёлка); чердак, где хранятся сушённые травы, веники. Все 

наполнение в избу изготовлено в совместной деятельности воспитателя с 
детьми при ознакомлении отдельных тем: быт, промыслы, хозяйство, 

животноводство, растениеводство… 

 С тыльной стороны расположены окна с открывающими ставнями. 
 Жилое помещение макета имеет "красный угол", "русскую печь", 

"светёлку", утварь и мебель русского быта 

 

Дополнительные материалы изготовлены в совместной деятельности 

воспитателя с детьми при изучении определенных тем: 

 кровать с матрасом, одеялом, подушками (лоскутное одеяло) 

 колыбель (плетение) 

 куклы в русских нарядах (2 взрослых, ребёнок, младенец) 

 утварь для печи (заслонка, ухват, горшки, крынки) 

 мебель для горницы (стол со скатертью, лавки - резьба по дереву) 

 самовар (кухня русского народа) 

 керосиновая лампа 

 икона 

 занавески на окнах  (шитье и вышивка) 

 сундук для одежды (валяние, вязание) 

 



 

 половичок тканный (плетение) 

 коромысло с вёдрами, ведра 

 ларь для муки и зерна 

 мешки с овощами (овощеводство) 

 "бочонки" с соленьями 

 корзина для яблок 

 "сухие" веники и травы (здоровый образ жизни на Руси, лекарственные 

растения) 

 Подборки картинок: «Быт русского народа», «Русские народные 

костюмы», «Русские народные музыкальные инструменты» 
«Славянская семья: родство и занятия», "лекарственные растения" 

 хлев со стойлом: фигурки домашних животных и птиц (животноводство) 

 поленница с козлами, сеновал 

 

 Макет «Русская изба» создавался с целью ознакомления детей с бытом 
и традициями русского народа; формирования представления об облике 

русской деревни, обобщая и систематизируя знания детей о предметах 

старинного быта; закрепление знаний детей о русском устном и 
музыкальном фольклоре; воспитание духовно — нравственной личности 

посредством приобщения к народным традициям. 

 

Задачи макета: 

1. Познакомить детей с избой — жилищем крестьянской семьи, с ее 
устройством, многообразием предметов старинного русского быта, их 

названиями и назначением (печь, прялка, посуда, коромысло, ухват, 

чугунок, сундук, кровля- дранка, венец, люлька, лавка, сруб, красный угол, 
икона, названия продуктов народных промыслов и творчества)  

2. Воспитывать бережное отношение к старинным вещам, народным 

традициям, обычаям гостеприимства через детские игры. 
3. Вызвать у детей эмоциональную отзывчивость к русской народной 

культуре. 

 

Образовательный модуль: 

1. Дидактические игры 

1.1. "Русская изба и современный дом",   
1.2. "Запасы на зиму" 

1.3. "Если хочешь быть здоров" 

1.4. "Что из чего сделано"  
2. Лото "Утварь русской избы" 

3. Лото "Русская изба" 

4. Конспекты занятий:  
4.1. по познавательному развитию старших дошкольников  «Русская изба, 

старинная утварь русской деревни»  



 
4.2. по продуктивной деятельности "Русская изба" 

5. Строительно-конструктивная  деятельность: «Сказочная изба» 

6. Видеоподборки:  
6.1. «Русская изба», "Почемучка со Степашкой «С добрым утром 

малыши»"  

ссылка:  https://www.youtube.com/watch?v=ItTaPPuKBxM 
6.2. «Интерьер избы»  

ссылка: https://www.youtube.com/watch?v=2C8TFm8qgCY  

7. Познавательные беседы  для детей старшего дошкольного возраста:  
7.1.«Русская изба. Быт и уклад русской семьи» с элементами игры - 

фантазирования 

7.2. Познавательная беседа "Русские  народные музыкальные инструменты" 
7.3. Познавательная беседа "Русские народные игры для детей" 

7.4. Познавательная беседа "Символика русской избы" 

7.5. Познавательная беседа "Обереги русской избы" 
8. Презентации для детей: "Русская изба", «Народные промыслы Тверского 

края» 

9. Режиссерская игра "Один день из жизни русской семьи..." 
10. Режиссерская игра "Двор русской избы" 

11. Игра - фантазирования "Рецепты русской кухни" 

12. Загадки об утвари русской избы 
13. Мнемотаблица по составлению описательного рассказа об утвари 

русской избы 

14. Лэпбук "Русская изба"    
15. Сценарий досуга "Русские посиделки" 
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