
Для подготовки ребёнка к школе можно подобрать семейные игры, направленные на развитие разных навыков: математики, логики, чтения и памяти. Ниже представлены идеи для игр в каждой области.  
Математика
· «У кого что в корзине?». Высыпать на стол шишки, камешки, пуговицы, счётные палочки и предложить ребёнку разложить их по какому-то признаку: цвету, форме, размеру. Пусть объяснит, почему он составил именно такие группы.
· «Следопыты». Разложить на полу «следы» (вырезанные из бумаги лапки животных, стрелки разной длины) и придумать истории: «Здесь прошёл медведь, а тут — зайчик. У кого шаги длиннее?». Пусть ребёнок найдёт закономерности, сосчитает шаги, восстановит маршрут.
· «Числовая мозаика». Понадобятся карточки с числами от 1 до 10 и разноцветные детали мозаики или конструктора. Задание, например: «На этой карточке число 4. Сложи фигуру из четырёх элементов».
· «Математическое домино». На карточках вместо точек — примеры: 2+2, 3+1, 5–1 и т. д.. Подходит только та фишка, где ответ совпадает с предыдущим.
Логика
· «Слова на букву…». Выбрать букву и по очереди называть слова, которые с неё начинаются. Например, на «М»: мяч, молоко, мама, море. Можно усложнить: предложить называть только животных или предметы в комнате, или действия («б» — бежать, бояться).
· «Опиши предмет, не называя его». Ребёнок загадывает предмет (или берёт карточку с картинкой) и описывает его без прямого названия. Остальные угадывают, например: «Он круглый, прыгает, им играют во дворе» — это мяч.
· «Цепочка слов». Назвать слово (например, «яблоко»), следующий игрок придумывает слово, связанное с ним («ветка», затем «дерево», затем «лес»). Можно связывать слова только по определённому признаку (цвету, форме).
· «Запрещённая буква». Выбрать букву (например, «М»), игроки по очереди задают друг другу вопросы (например, «Как тебя зовут?»), нужно отвечать без слов на эту букву. Если ошибся — проиграл.
Чтение
· «Весёлые картинки». Подобрать текст с большим количеством картинок, разрезать их и перемешать. Задача ребёнка — разложить картинки по порядку, чтобы восстановить последовательность событий.
· «Волшебные пазлы». Текст нарезать на отрывки-пазлы и перемешать, предложить ребёнку собрать их и прочитать восстановленный текст. Поначалу нужно выбирать знакомые тексты, лучше — сказки.
· «Слово потерялось». Читать вслух текст, пропуская слова. Ребёнок должен понять, какое слово пропустили.
· «Первый и последний». Ребёнок читает текст, произнося вслух только первую и последнюю буквы в слове, затем должен рассказать, о чём прочитал
Память
· «Запомни и повтори». Взять несколько предметов и расположить их на столе, предоставить ребёнку несколько минут, чтобы рассмотреть и запомнить предметы. Затем закрыть предметы и попросить ребёнка перечислить всё, что он запомнил.
· «Найди отличия». Взять две картинки, которые имеют некоторые различия, и попросить ребёнка обнаружить все отличия между ними.
· «Мозаика». Приготовить картину или рисунок, а затем разрезать его на несколько частей. Попросить ребёнка собрать картину, сосредотачиваясь на деталях и образце картинки.
· «Запомни цифры». Предоставить ребёнку несколько чисел и попросить его запомнить их в правильном порядке. Затем попросить его перечислить числа в обратном порядке.
· «Запомни лица». Предоставить ребёнку несколько фотографий людей и попросить его запомнить их имена или характеристики. Затем попросить ребёнка перечислить информацию о каждом человеке.
Важно: не нужно превращать игры в проверку — не ругать за ошибку, не торопить с ответом. Лучше удивиться: «Ого, ты так подумал? А если попробовать иначе?».

